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１　研究題目

介護衣の早期解除に向けたアセスメントシートの有用性

２　研究の対象
　　１例

３　研究目的

当病棟では、高齢者が多く認知能力低下のある患者やせん妄を発症する場合があり、
安全確保のためやむを得ず介護衣を着用することがある。介護衣は身体抑制の一つと
されているが、抑制解除の基準はなく看護師のアセスメント、判断力に委ねられており、
抑制期間が長期化する傾向にあった。そこで、アセスメントシートを作成し活用することで
介護衣脱衣の基準になると考え情報収集した結果、介護衣着用の抑制期間の短縮に
繋がる結果を得ることができたことから第64回全国自治体病院学会で報告を行うもの。

４　研究期間

倫理様式第１号
令和 8 年 5 月 7 日


