
末梢動脈疾患の外科治療末梢動脈疾患の外科治療

尾道市立市民病院尾道市立市民病院 血管外科血管外科尾道市立市民病院尾道市立市民病院 血管外科血管外科

越智吉樹越智吉樹越智吉樹越智吉樹



末梢動脈疾患の診断

身体所見身体所見

局所所見局所所見

冷感冷感 蒼白蒼白 チアノ ゼチアノ ゼ冷感冷感 蒼白蒼白 チアノーゼチアノーゼ

下肢の萎縮下肢の萎縮 潰瘍潰瘍 壊死壊死

脈拍の触知脈拍の触知

機能診断機能診断機能診断機能診断

足関節足関節--上腕血圧比（上腕血圧比（ABIABI））
皮膚還流圧（皮膚還流圧（SPPSPP））
組織酸素分圧（ｔ組織酸素分圧（ｔ POPO22））組織酸素分圧（ｔｃ組織酸素分圧（ｔｃPOPO22））

画像診断画像診断

造影造影CTCT MRAMRA 血管造影血管造影







診断

FontaineFontaineⅣⅣ度閉塞性動脈硬化症度閉塞性動脈硬化症FontaineFontaineⅣⅣ度閉塞性動脈硬化症度閉塞性動脈硬化症

FontaineFontaine分類分類

度度 冷感 びれ感冷感 びれ感ⅠⅠ度度 冷感、しびれ感冷感、しびれ感

ⅡⅡ度度 間欠性跛行間欠性跛行ⅡⅡ度度 間欠性跛行間欠性跛行

ⅢⅢ度度 安静時疼痛安静時疼痛ⅢⅢ度度 安静時疼痛安静時疼痛

ⅣⅣ度度 潰瘍 壊死潰瘍 壊死ⅣⅣ度度 潰瘍、壊死潰瘍、壊死



末梢動脈疾患の治療（1）

基礎疾患の治療（糖尿病、高脂血症、高血圧等）基礎疾患の治療（糖尿病、高脂血症、高血圧等）

禁煙 節煙 励行禁煙 節煙 励行禁煙（節煙）の励行禁煙（節煙）の励行

患肢の保温患肢の保温患肢の保温患肢の保温

趾の清潔保持趾の清潔保持

小外傷の予防（深爪、水虫、鶏眼、胼胝）小外傷の予防（深爪、水虫、鶏眼、胼胝）

適度の運動適度の運動適度の運動適度の運動



末梢動脈疾患の治療（2）

薬物療法薬物療法

内服内服 抗血小板薬（プレタ ル プラビックス等）抗血小板薬（プレタ ル プラビックス等）内服内服 抗血小板薬（プレタール、プラビックス等）抗血小板薬（プレタール、プラビックス等）

点滴点滴 ＰＧＥＰＧＥ11製剤（リプル）製剤（リプル）

抗トロンビン剤（ノバスタン）抗トロンビン剤（ノバスタン）

血管内治療血管内治療血管内治療血管内治療

バイパス等の手術バイパス等の手術

血管新生療法血管新生療法血管新生療法血管新生療法



































血管内治療血管内治療





























バイパス手術バイパス手術










